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Il benessere delle vie urinarie è fondamentale per una buona qualità della vita. Le infezioni urinarie, come la cistite, sono comuni e
possono causare disagio significativo. Ecco alcuni consigli per mantenere le vie urinarie sane:

Idratazione: Bere molta acqua aiuta a diluire le urine e facilita l’eliminazione dei batteri.

Igiene Intima: Mantenere una buona igiene intima è essenziale per prevenire le infezioni. Utilizzare prodotti delicati e privi di
sostanze irritanti.

Regolare minzione: Non trattenere l’urina troppo a lungo e assicurarsi di svuotare completamente la vescica durante la minzione.

Evitare irritanti: Ridurre l’assunzione di cibi e bevande che possono irritare la vescica, come caffeina, alcol e cibi piccanti.

Vestirsi adeguatamente: Indossare biancheria intima di cotone e abiti larghi per permettere una buona circolazione dell’aria.

Integratori naturali: Utilizzare integratori a base di Cranberry e altri ingredienti naturali può essere utile per prevenire le infezioni
urinarie.

NeoCistin® PAC-A Urto

Per chi cerca un supporto specifico e naturale per il benessere delle vie urinarie, i prodotti NeoCistin® di Bios Line rappresentano
un’ottima soluzione. In particolare, NeoCistin® PAC-A Urto è un integratore innovativo progettato per offrire un aiuto efficace
grazie a una combinazione unica di ingredienti naturali.

Ingredienti e Benefici

Cranberry (Mirtillo rosso americano):
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Ricco di ProAntoCianidine di tipo A (PAC-A), che studi recenti hanno dimostrato essere particolarmente attive nel favorire il
benessere delle vie urinarie.

L’estratto utilizzato in NeoCistin® è altamente titolato e a basso peso molecolare, rendendo le PAC-A più assorbibili dall’intestino.

Quercitina: Un potente antiossidante che supporta la salute generale e ha proprietà antinfiammatorie.

Estratto di Coleus titolato in Forskolina: Contribuisce a migliorare l’assorbimento e l’efficacia degli altri ingredienti.

D-Mannosio: Un monosaccaride che aiuta a prevenire l’adesione dei batteri alle pareti del tratto urinario, facilitandone l’eliminazione.

Vitamina C: Essenziale per il supporto del sistema immunitario e per l’acidificazione delle urine, creando un ambiente ostile per i
batteri.

Olio Essenziale di Melaleuca (Tea Tree Oil): Con proprietà antimicrobiche e lenitive, aiuta a mantenere la salute delle vie urinarie.

NeoCistin® Leucand®: Detergente Intimo Protettivo

La linea NeoCistin® si completa con NeoCistin® Leucand®, un detergente intimo protettivo ad azione delicata, ideale per il
riequilibrio del microbiota cutaneo.

Caratteristiche e Benefici

Ingredienti Naturali: Composto per il 96% da ingredienti naturali, favorisce la fisiologica acidità delle parti intime e rispetta i
naturali meccanismi di difesa della pelle.

Estratto di Cranberry Bio: Protegge la zona intima e aiuta a riequilibrare il microbiota cutaneo.

Aloe Vera Bio, Calendula e Malva Bio: Con proprietà emollienti e lenitive, queste piante contribuiscono a ridurre arrossamenti e
prurito.

Olio Essenziale di Melaleuca Alternifolia: Grazie alle sue proprietà dermopurificanti, è particolarmente indicato per chi frequenta
piscine e palestre, aiutando a prevenire infezioni.
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Il mantenimento della salute delle vie urinarie è essenziale per il benessere generale. Attraverso una corretta idratazione, igiene
intima, e l’uso di integratori naturali come NeoCistin® PAC-A Urto e NeoCistin® Leucand®, è possibile prevenire e gestire
efficacemente le infezioni urinarie, migliorando la qualità della vita.
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