
Le alghe azzurre dell'oceano francese associate a un attivatore di snellimento esclusivo
sono una delle proposte di Bios Line per contrastare l'inestetismo più in vista dell'estate

La ricetta bretone anti-cellulite

S iamo alle solite, questo è il
periodo in cui la cellulite
preoccupa più che mai e
quindi si cerca di interve-

nire in tutti i modi.
Si sa che la cellulite è un inesteti-

smo legato a fattori genetici, ormo-
nali, circolatori che variano da per-
sona a persona, e non a caso ne
soffre quasi il 7o per cento della
popolazione femminile
Per questo è importante interve-

nire con trattamenti mirati, se-
guendo un'alimentazione sana, e
non facendosi mancare il movi-
mento fisico che stimola la circola-
zione e favorisce il drenaggio dei
liquidi.
I laboratori di Bios Line, azienda

italiana fondata nel 1986, con sede
a Padova, specializzata nella ricer-
ca, sviluppo, formulazioni di co-
smetici naturali, propongono una
strategia green, studiata per con-
trastare inestetismi, perdita di tono
e elasticità. «I prodotti Cell-Plus —
afferma a Roberta Scarpa, marke-
ting manager fitocosmesi di Bios
Line — racchiudono fino al 97%o di
ingredienti di origine naturale. C'è,
per esempio, una miscela di alghe
azzurre della Bretagna e di un atti-

Fango Crema Ultra-
Attivo Cell- Plus di Bios

Line con argille
micronizzate drenanti

di ANNA TAGLIACARNE

vatore di snellimento, nostro bre-
vetto esclusivo: associa il finocchio
marino all'estratto di rosmarino, ti-
tolato al 10%o in acido carnosico. Il
primo stimola la produzione di be-
ta-endorfine, peptidi che l'organi-
smo produce spontaneamente e fa-
voriscono la riduzione della celluli-
te, mentre il secondo interviene
sugli accumuli adiposi». La linea,
composta da cinque referenze, pre-
senta il nuovo Fango Crema Ultra-
Attivo, in cui sono state aggiunte
argille micronizzate, che hanno ef-
fetto drenante e remineralizzante,
ed escina in forma liposomiale. «I
liposomi di escina sono attivi mul-
tifunzionali che hanno un'azione
emolliente, nutriente e protettiva
sulla pelle — continua Scarpa —
favoriscono anche la rimozione dei
liquidi trattenuti nei tessuti e aiu-
tano a ridurre la permeabilità ca-
pillare». La formulazione è com-
pletata dal sale marino che, per
effetto osmotico, favorisce il dre-
naggio dei liquidi, dall'olio essen-
ziale di eucalipto, che ha azione
tonificante e stimola la microcirco-
lazione, e dall'olio essenziale di li-
mone, che rende più elastici i tes-
suti. «Il mix di questi ingredienti
— conclude l'esperta — agisce in
una ventina di minuti, attenuando

la pelle a buccia d'arancia e l'aspet-
to spesso secco, disidratato, appe-
santito e poco elastico della cute.
Essendo in crema, si stende e si
sciacqua facilmente».
Fa parte della linea anche Cell-

Plus Booster Anticellulite, un gel
che, generando un effetto freddo-
caldo, favorisce la riattivazione del
microcircolo linfatico e sanguigno
e, di conseguenza, l'ossigenazione
tissutale e l'eliminazione delle sco-
rie metaboliche accumulate per il
mancato drenaggio dei liquidi sta-
gnanti. Aiuta a combattere, sia la
formazione delle smagliature, sia
l'invecchiamento cutaneo precoce
Cell-Plus Crema Rassodante con un
mix di tre oli vegetali, di mandorle,
idratante, emolliente ed elasticiz-
zante, di tamanù, utilizzato in Poli-
nesia per le sue naturali proprietà
cicatrizzanti e nutrienti che contra-
stano la formazione di rughe e
smagliature, e di passiflora, rigene-
rante. Ideale anche per le pelli più
delicate e sensibili, Cell-Plus Crema
Gel Fredda Tonificante, con vitami-
na C e acido ialuronico Infine Cell-
Plus Aqua Scrub Esfoliant, una mi-
scela di sali marini, dall'azione
esfoliante e tonificante, e alghe az-
zurre, drenanti.
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