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Destasi
FORTEVEN B

elle gainhe

Come supporto al
lavoro che si é fatto
con i traftamenti in
istituto e a casa
arrivano gli integratori

e quello per drena-
re e quello utile
per riattivare la
circolazione san-
guigna e tonifica-
re le pareti vasco-
lari. C'¢ quello antiossidante che
ha un'azione positiva sull'infiam-
mazione della cellulite e quello che
favorisce il metabolismo dei grassi
e accelera lo snellimento. Linte-
gratore puo essere molto utile
per la salute e la bellezza delle

<" J gambe e non solo. 'importan-

te e scegliere quello con gli at-
tivi giusti. Rusco, mirtillo, vite
rossa, betulla, vitamine e omega 3,
sostengono il microcircolo e sgon-
fiano senza affaticare i reni.
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1 Mirtillo activ Matt
& un prodotto a base

di succo di mirfillo utile
per la funziondlita del
microcircolo (8,95 euro).

¢ 2 Pilosella di Boiron

& un integratore alimentare
a base di estrafti vegetali,

: che favorisce il drenaggio

dei liquidi corporei
(14,90 euro). 3 Bromelina

500mg Principium di
#u base di estratto
i ananas, migliora

il microcircolo e contrasta
gli inestetismi della cellulite
(23 euro). 4 Betulla

oli essenziali, lin
gemme e foglie d
pianta, & multide

di rusco e ippoca
per gambe legg
(12,50 euro). 6
Retard di Esi contie
estratti di ippocas
vite rossa, centella,
rusco e mirtillo (17
7 Trigliceridi in eq
per la salute di cuo
vasi sanguigni e la
leggerezza delle g
Omega 3 di Swi
(39,20 euro).

8 Destasi Forteven
di PoolPharma co
estratto di centella,
rossa meliloto, bro
rusco e vitamina C
e supporta il micro
(14,90 euro).
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